
STUDY ABROAD
2025年度海外研修プログラム説明会

国際交流課



留学プログラムに参加した理由

英語力をつける。 なにかに挑戦する

異文化を知り、広い視野を持つ。

新しい自分を見つける。

海外の人とコミュニケーションしたい。

「自分を超える力」をつける
「チャレンジする人」を応援！



海外研修・留学プログラム 3タイプ

•とりあえず海外へ行ってみたい

•海外で何かにチャレンジしてみたい

•ボランティア、インターンシップをしたい

海外研修
（１～４週間）

•英語力を向上させたい

•ホストファミリーや学生と交流したい

語学研修
（約４～5週間）

•専門分野を英語で学びたい

•海外で生活してみたい

•語学力・専門性を高めたい

長期留学
（約４か月）

助成金
5～30万円

助成金
5万円

留学先
授業料
無料



エリア・スタディーズ 問い合わせ先
国際交流
センター

◆対象： 全学部全学科1～3年次（1,2年次優先）
◆期間： 約1～2週間
◆内容： 企業訪問、教育機関訪問、国際交流などの体験型プログラム
◆渡航先： 夏季：中国（大連）

春季：オーストラリア、シンガポール、マレーシア、台湾、中国（上海）
◆参加費： 15～40万円(渡航先、為替、航空券等により変動）
詳しくは4/21～4/25のエリア・スタディーズ説明会にて・・

安心の
引率教員付き
プログラム！



海外チャレンジ！タイ（新規）

◆場所：タイ（バンコク周辺）
◆期間：約10日間
◆旅の知識やスキル、ノウハウ修得
◆心身を鍛える・タフなマインド
詳しくはこの後に・・・

問い合わせ先
国際交流
センター

自分でやる！
職員サポート付き



学外団体主催企画
～協定校主催海外研修～

◆期間：約２週間
◆協定大学で現地学生と交流
◆他のプログラムより安価！
◆人数に限りあり

問い合わせ先
国際交流
センター

協定校から
案内あり次第
お知らせします



その他の海外研修

◆Area Studies Advanced 自分たちで企画・実現する研修
◆海外インターンシップ 海外企業でのインターンシップ
◆海外ボランティア 海外でのボランティア活動

問い合わせ先
国際交流
センター

◆MOONSHOT abroad!! 夏の短期留学（フィリピン・セブ島）

<説明会> 時間12:15～12:40 教室C32/C33教室

①4/22（火） 対面＆Zoom配信
②4/23（水） 対面＆Zoom配信
③4/24（木） 対面のみ

問い合わせ先
進路支援課



海外研修参加の流れ

①説明会参加：国際交流センターに相談

②パスポート・申請書類準備
提出期限：5/23（金）、他

③ 5～6月：参加確定、各種手続き、費用入金
7月：事前オリエンテーション

④ 8～9月：海外研修実施

⑤ 10月～：報告会実施・助成金受取

問い合わせ先
国際交流
センター



【大学】授業科目
海外社会実習（インドネシア）

◆経済学科：専門科目（選択必修） 他学部履修可能
◆渡航先：インドネシア（ジャカルタ）
◆協定校の学生（バディ）との共同生活・インドネシア文化を学ぶ

問い合わせ先
経済学科
青木教授

4/21（月）に
説明会あり



【大学】授業科目
国際教育演習（フィリピン）

◆こども学科：専門科目（選択必修） 他学部履修可能
◆渡航先：フィリピン（ダバオ）
◆小学校・大学訪問など、開発途上国の実情を学ぶ

問い合わせ先
こども学科
清水教授



【大学】授業科目
Tourism Practice（インドネシア）

◆経済学科：専門科目（選択必修） 人文3年次科目
◆渡航先：インドネシア（アチェ州）
◆協定校訪問、インドネシアのHalal Tourismを学ぶ

問い合わせ先
人文学部
齋藤教授



【短大】授業科目
海外研修a （韓国）

問い合わせ先
短期大学部
辰島教授

◆短期大学部：専門科目（選択） 他学部履修可能
◆渡航先：韓国（ソウル）
◆行政施設・大学・企業訪問など、国際社会を学ぶ



【短大】授業科目
海外研修b （オーストラリア）

問い合わせ先
短期大学部
辰島教授

◆短期大学部：専門科目（選択） 他学部履修可能
◆渡航先：オーストラリア（ゴスフォード）
◆高校の授業・ホームステイで現地の生活を学ぶ



海外研修（授業科目）参加の流れ

①説明会参加：担当教員に相談

②パスポート・申請書類準備
提出期限：担当教員に確認

③ 5月：参加確定、事前学習
6～7月：事前学習、各種手続き

④ 8～9月：海外研修(授業科目）実施

⑤ 10月～：報告会実施・助成金受取

問い合わせ先
各授業科目
担当教員



2025年夏季 語学研修 問い合わせ先
国際交流
センター

◆対象： 経済、人間2～4年次 短期2年次
◆期間： 4～5週間 （週20～25時間）
◆渡航先： アイルランド、オーストラリア、フィリピン
◆参加費： 40万円～70万円(為替や航空券等により変動）

◆助成金： 5万円～30万円

参加条件
TOEIC 300以上
GPA 2.30以上



事後評価の例）
研修前のスコア400点、研修後のスコア520点
（520－400）÷（990－400）＝0.203
20.3％の伸び率＝10万円（20％～30％未満）



University of Western Australia（UWA）
オーストラリア（パース）

〇期間： 8/23（土）～9/21（日） 4週間

〇費用： 約60～65万円 (※航空券の料金による）

（渡航費、授業料、滞在費、保険料等込み）

〇滞在方法： ホームステイ（平日2食、土日祝3食付き）

〇特徴： 美しいキャンパス、オーストラリアの名門大学

西オーストラリアの州都：自然豊かな大都市



オーストラリア：パースの街並みとUWA



Dublin City University Language Services（DCULS）
アイルランド（ダブリン）

〇期間： 8/16（土）～9/14（日） 4週間

〇費用： 約65～70万円 (※航空券の料金による）

（渡航費、授業料、滞在費、保険料等込み）

〇滞在方法： ホームステイ（平日2食、週末3食付き）

〇特徴： ダブリン：首都、文化と歴史、経済の中心。

様々なアクティビティを用意。



アイルランド：ダブリンの街並みとDCU



Enderun Colleges
フィリピン（マニラ）

〇期間： 8/16（日）～9/14（日） 4週間

〇費用： 約40万円 (※航空券の料金による）

（渡航費、授業料、滞在費、保険料等込み）

〇滞在方法： 大学寮（食事は各自外食） （変更の可能性あり）

〇特徴： マンツーマン授業がメイン。集中的に英語学習。

首都マニラの特別開発区内にあり。



フィリピン：マニラの街並みとEnderun College



Lapulapu-Cebu International College (LCIC)
フィリピン（セブ）

〇期間： 8/7（木）～8/31（日） 約4週間

〇費用： 約40万円 (※航空券の料金による）

（渡航費、授業料、滞在費、保険料等込み）

〇滞在方法： 大学寮（食事3食含む）

〇特徴： セブ国際空港側にある2021年設立の大学

現地学部生は日本語の履修が必須



フィリピン：セブの街並みとLCIC



語学研修参加の流れ

①説明会参加：国際交流センターに相談

②パスポート・申請書類準備
提出期限：5/23（金）

③ 5～6月：参加確定、各種手続き、費用入金
7月：事前オリエンテーション

④ 8月：事前助成金受取、語学研修実施

⑤ 10月～：TOEIC受験・報告会実施

問い合わせ先
国際交流
センター

⑥ 11月～：事後助成金受取



長期留学（セメスター留学）

◆専門分野を英語で履修
◆本学単位に認定可能
◆休学せずに４年で卒業
◆大学寮またはホームステイ

問い合わせ先
国際交流
センター

１年次から準備
英語力＆成績
学費無料！



長期留学までの流れ

③留学実施

②大学を通して申請

留学開始の６か月前

①協定大学の入学基準を満たす

IELTS6.0、TOEIC700など

１年次：海外研修や語学研修に参加

２年次：アカデミック英語の勉強、準備



申込書類について：申請書

①

①学びスタートアップの「ダウンロード」
をクリック

②「留学・海外研修」の箇所にある書類を
ダウンロードし、保存。
1) 海外研修参加申請書
2) 海外研修助成金申請書
3) 健康状態確認書
4) 他②

③書類記入・印刷して、パスポートコピーや
TOEIC/IELTSスコア（必要な場合）と一緒
に国際交流課に提出



説明会スケジュール
時間：12:10～12:40
場所：A11教室 ＊MOONSHOT Abroad!!はC32/33教室

4/21（月） エリア・スタディーズ（大連）、海外社会実習（インドネシア）
海外チャレンジ！（タイ） 夏実施

4/22（火） エリア・スタディーズ（シンガポール）、（台湾）、（上海） 春実施
MOONSHOT Abroad!!（フィリピン・セブ） 夏実施

4/23（水） MOONSHOT Abroad!!（フィリピン・セブ） 夏実施

4/24（木） エリア・スタディーズ（オーストラリア）、（マレーシア） 春実施
MOONSHOT Abroad!!（フィリピン・セブ） 夏実施



申込書類について：提出物

【すべての海外研修共通】
1) 海外研修参加申請書
2) 海外研修助成金申請書
3) 健康状態確認書
4) パスポートコピー

【語学研修】
5)TOEICスコア表のコピー

【長期留学】
個別に国際交流課に確認

提出先：グローバルコモンズ2F 国際交流課

申請書類
提出締切

5/23（金）



≪国際交流課≫
・留学経験や海外就業経験がある
スタッフが常駐
・様々な国際交流イベント開催
・外国人留学生と英語/日本語で会話

≪国際交流センター≫

グローバルコモンズ2階

Global Commons グローバルコモンズ

English Zone/ Language Exchange 



TOEIC試験日程

夏季語学研修に参加希望の学生（2～4年次）
※海外研修の申込書類は5/23（金）までに提出し、
TOEICの結果のみ、後日提出可能。

試験日： 5/17（土）
申込締切： 4/18（金）
申込窓口：エクステンション課

他の試験日程については、
学びスタートアップのお知らせや各種資料を確認

TOEIC
申込締切

4/18（金）



TOEIC試験日程（無料受験）
経済・人間・短大の1年次

TOEIC
無料受験
6/14(土)
7/12(土)
9/13(土)

①

②

申込：国際交流課窓口


